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5.1. Elektroničko nasilje

Koje su dobre strane online komunikacije? Kakva bi online komunikacija trebala 
biti?

Prva je djevojčica na zaslonu pročitala poruku: „Nitko te ne voli!“, a druga: „Mrzim te!“ 
Kako bi se ti osjećao da dobiješ takve poruke? Na koje sve načine ljudi mogu druge 

povrijediti online?

Digitalni mediji omogućavaju ti da si uvijek u tijeku i uvijek prisutan. 
Možeš brzo doći do informacija koje ti trebaju, razgovarati i zabavljati se 
s prijateljima, ali i upoznavati djecu i mlade iz različitih dijelova svijeta. 
Možeš razmjenjivati mišljenja, igrati računalne igre, pratiti novosti i 
zanimljivosti. Internet je dostupan i velikima i malima, i onima koji imaju 
dobre, i onima koji imaju loše namjere. Nažalost, u rukama loših ljudi 
digitalni mediji pretvaraju se u moćno oružje.

Netko to radi nepromišljeno, netko iz zabave, netko s namjerom da povrijedi i osramoti. Tako netko 
šalje uznemirujuće i prijeteće poruke, nagovara na odbacivanje i mržnju, a netko objavljuje nečije 
tajne ili govori neistine. Netko potiče druge da daju neugodne komentare o onima koje ne vole jer 
ih žele osramotiti pred što većim brojem ljudi. Netko se lažno predstavlja da bi prevario i iskoristio 
druge, a netko „provaljuje” u tuđe mobitele, elektroničku poštu, blogove ili u profile na društvenim 
mrežama i šalje zlobne komentare i poruke o drugima u tuđe ime. Sve se to može događati putem 
poziva ili poruka na mobilnome uređaju, elektroničkom poštom, putem pričaonice, bloga, profila na 
društvenim mrežama ili drugih internetskih stranica, a naziva se elektroničko nasilje.

NITKO TE

NE VOLI
MRZIM TE

Sigurnost djece na internetu – Modul 3
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Po čemu se elektroničko nasilje razlikuje od vršnjačkoga nasilja u stvarnome životu? Koji je oblik 
nasilja gori: elektroničko ili u stvarnome životu? Zašto?

Kako prepoznati elektroničko nasilje?

ELEKTRONIČKO
NASILJE JE:

širenje nasilnih
i uvredljivih
komentara

stvaranje internetskih
stranica (blogova, profila na
društvenim mrežama) koje

sadržavaju priče, crteže,
slike i šale na nečiji

račun

slanje tuđih fotografija
bez dopuštenja te

traženje ostalih da ih
procjenjuju

otkrivanje osobnih
informacija o

drugima

,,provaljivanje” u tuđe
adrese elektroničke

pošte ili u profile
na društvenim

mrežama

slanje zlobnih i
neugodnih sadržaja

drugima poticanje grupne
mržnje

5.1. Elektroničko nasilje

Sigurnost djece na internetu – Modul 3
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Elektroničko nasilje razlikuje se od nasilja u stvarnome životu po dostupnosti (prisutno je 24 sata na 
dan, svih 7 dana u tjednu), izloženosti (kod kuće i na mjestima koja su prije bila sigurna), brojnijoj 
publici i svjedocima, anonimnosti koja olakšava nasilniku nasilno ponašanje te kod žrtve pojačava 
osjećaj nesigurnosti i straha. Posljedice takva oblika nasilja ponekad mogu biti i ozbiljnije od onih 
prouzročenih vršnjačkim nasiljem u stvarnome životu. 
S obzirom na to da ne dolazi do fizičkoga kontakta između žrtve i nasilnika, teže je uočiti i razumjeti 
štetu koju riječi mogu nanijeti. Djeca koja imaju iskustvo ugnjetavanja, maltretiranja, izrugivanja, 
prijetnja ili drugih oblika nasilja od svojih vršnjaka putem digitalnih medija, osjećaju se potišteno, 
usamljeno i neshvaćeno. Na taj način aktivnosti koje su prije bile ugodne i zabavne, postaju izvor 
neugode i straha.

Ako je netko koga poznaješ žrtva nasilja, ne dopusti da pati.
Reci nekomu!

Riješi radni listić za ponavljanje 
nastavne jedinice Elektroničko 
nasilje,
petzanet.HR/Modul3/poveznice.

Pročitaj više o elektroničkome 
nasilju na stranicama UNICEF-a,  
petzanet.HR/Modul3/poveznice.

Ponovimo Dodatne aktivnosti

elektroničko
nasilje

5.1. Elektroničko nasilje

• Reci odrasloj osobi kojoj vjeruješ!
• Čuvaj dokaze nasilja!
• Ne odgovaraj nasiljem na nasilje!

AKO SI ŽRTVA ZLOSTAVLJANJA,
MORAŠ NEŠTO PODUZETI!

Sigurnost djece na internetu – Modul 3

http://petzanet.HR/Modul3/poveznice
http://petzanet.HR/Modul3/poveznice
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