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2.4. Z-generacija

Jeste li se kad osjećali kao da ste vi i vaše dijete s dvaju različitih planeta? Znate li zbog čega se to 
događa?

Različita znanstvena dostignuća i nove tehnologije, društveno-politička zbivanja i trendovi donijeli 
su promjene u načinu života i razmišljanja ljudi tijekom godina. Uz globalizaciju, znatno se ubrzala 
smjena staroga i novoga, stoga se javila i sve veća razlika među generacijama. Sve navedeno razlog je 
poneke netrpeljivosti i nerazumijevanja između vas i vašega djeteta. Vi i vaše dijete pripadate različitim 
generacijama ljudi i zbog toga postoje velike razlike. Na osnovi vremenskih razdoblja razlikujemo: 
veterane, baby-boomerse, generaciju X, generaciju Y, generaciju Z ili „Iphone generaciju“ te najnoviju 
generaciju alfa.

Vi ste vjerojatno pripadnici generacije X ili rane generacije Y, vaši roditelji pripadaju baby-boom 
generaciji, dok su vaša djeca pripadnici generacije Z ili najnovije generacije alfa. 

U baby-boom generaciju spadaju osobe rođene između 1943. i 1960. godine (nakon 2. svjetskog 
rata). Još uvijek su oni na rukovodećim pozicijama u državnim tvrtkama. Vole titule i status, navikli su 
na radnička prava i izravni su. 

U generaciju X spadaju osobe rođene između 1960. i 1980. godine. Danas su oni vodeća generacija. 
Nalaze se na glavim pozicijama u privatnim tvrtkama, natjecateljskoga su duha, individualci, 
fleksibilni, naviknuti živjeti na kredit. Ne vole stroga pravila i obitelj im je važnija od posla. Tijekom 
života naučili su komunicirati u realnome svijetu, bez digitalnih tehnologija, stoga su maštovitiji od 
budućih generacija jer su se igrali igračkama koje su izrađivali sami.

U generaciju Y ili „digitalnu generaciju” spadaju osobe rođene između 1980. i 2000. godine. Odrastanje 
im je obilježio internet, reality programi i talk showovi. Više vole videoigre i DVD-ove nego televiziju 
i filmove. Odrasli su u visokotehnološkome okružju, teže za slobodom i fleksibilnošću, ne vjeruju 
masovnim medijima i osjećaju da ne postoji samo jedan pravi odgovor. Aktivni su 24 sata dnevno, 
vole putovanja, karijeru i priznanje za svoj rad.

U generaciju Z spadaju osobe rođene između 2000. i 2010. godine. Ta je generacija ovisna o 
tehnološkim i informatičkim dostignućima. Međusobno najbolje komuniciraju internetom, a njihove 
su igračke mobiteli i računala. Odrastaju brže i počinju učiti ranije jer su od znanja udaljeni samo 
nekoliko „klikova mišem“. Poznati su i pod nazivom „bežična, hiperpovezana generacija“.
(Opisi navedenih generacija nastali su kao rezultat istraživanja u SAD-u.)

Pogledajte video Elektronički život, petzanet.HR/Modul3/poveznice.
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2.4. Z-generacija

Velika razlika vidljiva je u načinu komunikacije i zabave među ljudima. Nekada ljudi nisu imali mobilne 
telefone, računala i internet, bili su slabije dostupni, ali su se ipak često viđali i družili. Nisu tako brzo 
i jednostavno bili informirani o događanjima na drugoj strani svijeta. Djeca su bila komunikativnija i 
maštovitija, više su vremena provodila na otvorenome s prijateljima i sama su smišljala igre i izrađivala 
igračke kako bi se imala čime igrati. Danas djeca sjede za računalom i neprekidno su online. Ne znaju 
za život bez Skypea, Facebooka, YouTubea, imaju stotine virtualnih prijatelja i najbolje komuniciraju 
internetom. Današnjoj djeci nedostaje socijalnih vještina. Takve osobe nazivamo generacijom Z.

Digitalni nam mediji omogućavaju:

	 • mobilno telefoniranje  

	 • slanje e-pošte

	 • audiokomunikaciju i videokomunikaciju na Skypeu, Lyncu...

	 • dopisivanje, komentiranje, lajkanje na društvenim mrežama (Facebook, Twitter, Ask.fm)

	 • snimanje i dijeljenje fotografija i videa na internetu

	 • označavanje nekoga na fotografijama

	 • prijavljivanje na nekoj lokaciji

	 • igranje online igara 

	 • gledanje filma, utakmice ili koncerta...  

	 • pisanje prezentacije

	 • slušanje glazbe

	 • čitanje online vijesti

	 • posjećivanje portala (Google, YouTube, Wikipedija, Yahoo!, MSN...)

	 • stvaranje vlastitih audiouradaka ili videouradaka.

Obiteljske aktivnosti

Razgovarajte sa svojim djetetom o razlikama koje postoje između vas. Recite mu da ga razumijete, 
pokažite da vam je bitno njegovo mišljenje, da ga poštujete. Neka shvati da mu niste neprijatelj, 
već stalan oslonac. Važno je da ste svomu djetetu uzor, da vas ono poštuje. Svakodnevno radite na 
međusobnome odnosu, njegujte ga. Rješavajte probleme razgovorom.

Pročitajte članak Generacija X upravlja svijetom, a Y-i postaju novi pokretači,
petzanet.HR/Modul3/poveznice.
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